
 

Ta en naturnära Paus –  för förnyad livskraft 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ta vara på livet och sköt om dig. Njut av ledighet, koppla av i Bergslagens sagolika natur 
och nyttja skogens, vattnets och naturens välgörande kraft. Med god mat och bra boende 
därtill - på Åkerby herrgård - får du förnyad energi.   
 
Åkerby herrgård, några km norr om Nora är beläget mitt i Bergslagens magiska natur. Här finns 
skogar, sjöar, höjder och dalar som skapar upplevelser utöver det vanliga. Den trollbindande naturen 
bjuder in till vandring, promenader, bär-svampplockning, bad och aktiviteter som skapar inre 
harmoni, lust och avkoppling.  
I paketet ingår bra boende och god mat från ankomst på kvällen dag 1 till avresa dag 3 
Vi ger dig tips och förslag på naturnära aktiviteter. Ni väljer vad, var och när. Alla måltider ingår och 
även matsäck om man vill ta med. 
 
I Paketet ingår 
- Boende i dubbelrum 2 nätter 
- Helpension från middag ankomstdagen dag 1 till lunch avresedagen dag 3 
   2 middagar, 2 luncher, 2 frukostar, 2 kaffe med hembakat 
       Frukost, lunch och middag samt kaffe serveras på Åkerby herrgård.  
       Alternativt kan Lunch och kaffe tas med ut i naturen 
- Lakan, handdukar ingår 
- Fri tillgång till Åkerby herrgårds olika egna aktiviteter som ex. bastu, utegym, bad, biljard 
- Naturnära aktiviteter 
 
Extra tillägg kan göras för:  boende i enkelrum, boende i herrgårdssvit, vedeldad bastu vid Fåsjön 
                                                 Uppgradering till trerätters, vin/ öl, Lån av båt, svamputflykt med guide 
  
Paketet gäller Hela  året  - alla dagar 
 
Pris :  1900 kr / person  i dubbelrum 
            Enkelrumstillägg 200 kr  
 
 
Bokning och information:   till Åkerby herrgård Telefon 0587-91210       
                                                                                                          e-post :       info@akerbyherrgard.se 
                                                www.akerbyherrgard.se 
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